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PROJEKTET OFFICIELLT INVIGT
AV DROTTNINGEN OCH FRU ULMANE

VARA FORSTA UNGDOMAR TILLSAMMANS MED DROTTNINGEN & FRU ULMANE INVIGNINGSDAGEN DEN 21 MAJ.

Arets hindelse for oss forstas. Drottning
Silvia och fru Aina Ulmane, hustru till
Lettlands president, invigde projektet
den 21 maj. Ingen, som inte var dar i
veckan fore, kan ana den spinda fOrvin-
tan och febrila aktivitet som foéregick
begivenheten. Drottningen skulle kom-
ma i helikopter. Det var manga hundra ar
sedan en drottning varit i denna landsan-
da och en helikopter hade ménniskorna i
Vane bara sett en enda gang férut. Huset
i Aizupe som skulle vara medelpunkten
var langt ifran fardigt och sdg inte ut att
kunna bli det pa lange. Vadret hade inte
varit nadigt. Snon lag meterhdg in i april
och tjilen var djup. Men det ar otroligt

vad man kan astadkomma med mélmed-
veten envishet och samarbete. Hela plat-
sen var som en myrstack. Det var folk
overallt, vira ungdomar, lettiska byggar-
betare, barn fran byn, tradgardsarbetare,
svenska ALU-arbetare, lettiska och sven-
ska styrelsemedlemmar, projektledare,
byggledare, vanner och bekanta. Alla
sprang om varandra. Nédgonstans i denna
rora maste det emellertid ha funnits en
plan for sakta men sdkert hinde det
nagot. Storkoket installerades, fasaden
lappades och kalkades, golv lades, inner-
tak monterades, innerviggar, fonster och
dorrar malades, avloppet sattes iging,
vattnet kopplades p, tridgarden fick en

ansiktslyftning, flaggstdnger restes, mob-
ler skruvades ihop och placerades i rum-
men. Otroligt men sant, det blev fardigt.
Men det fanns en sida till.

Vi som inte var vana vid kungligt besok
anade inte att det fanns sd mycket proto-
koll att félja. Det vill sdga hur alit skall ga
till minut £6r minut: Var Drottningen och
fru Ulmane med deras folje skall g&, vem
som skall mota dem, vem som skall hilsa
pé vem, var och hur man skall sitta, vem
som skall hélla tal osv. Men vi hade tal-
modiga larare och till slut var program-
met Klart.

Pa den stora dagen var tradgarden och
landsvagen fulla av finklddda, forvantans-
fulla manniskor. Dar fanns de specielit
inbjudna dvs. vara framsta sponsorer och
lettiska och svenska offentliga personer.
Dér fanns alla som arbetar med projektet,
vira ungdomar och manga av traktens
invanare. Stimningen var god trots gratt
och kallt vider och férsenad helikopter.
Alla lyssnade efter motorljud, och sa kom
de dntligen. Allt gick perfekt enligt pla-
nerna. Mottagandet, de vackra blommor-
na, handskakandet med vara ungdomar,
sightseeing 1 huset, korsang av barn fran
ett barnhem, tal, bandklippande och
lunch. Under lunchen holl bade Drott-
ningen och fru Ulmane tal dir de gav
uttryck for sitt starka engagemang och
stdd. De onskade oss lycka till och lovade
att noga folja utvecklingen i framtiden.

S4 for Drottningen och hennes folje vida-
re och kvar stod vi med en kinsla av virme
och stolthet och med ett minne for livet.



DET VAR STRESSIGT VARRE INNAN ALLT KOM PA PLATS.

INFLYTTNINGSKLART

Sovavdelningar, toaletter, badrum, kok
och personalbostidder 4r nu firdiga. Det
gamla sjukhuset gar inte att kinna igen.
Aizupe har blivit ett utflyktsmal och vi vill
gérna visa vad vi har dstadkommit. Dagi-
set i byn var pa besok och de sma gjorde
stora ogon infoér de ljusa firgerna, de

RYSKE IGORS SLIPAR GOLV.

vackra vita dérrarna med "guldhandtag”,
de fina toaletterna och de magiska bland-
arkranarna i badrummen. Ibland har vi
undrat om det kanske blir for fint. Men,
nej, vi vill ju visa nagot nytt, inspirera,
introducera ny teknik. Det ar ju tack vare
generdsa sponsorer, som bidragit med
produkter, som det varit méjligt och vi vill

an en gang framf6ra vart varma tack till

alla som sa generdst hjélper oss.

Det som dterstdr att fardigstilla ér den
stora vinden, som skall bli séllskapsrum
och restaurangen, som vi skall éppna
nésta var. De av vara ungdomar som skall
fortsitta med att bygga hus kommer att
gora arbetet och far dirigenom virdefull
praktik. Under hésten kommer vi ocksd
att utrusta rummen som skall hysa kldd-
produktion och datautbildning.

Nu i augusti flyttar ungdomarna in i
sina rum och personalen tar sina ligen-
heter i besittning. Det blir livi huset och
projektet kan gé vidare.

DE FORSTA FLICKORNA

1 projektet finns nu elva ungdomar - tta-
pojkar och tre flickor. Edite och systrarna
Zanda och Liene kom till 0ss i januari och
har sedan dess arbetat tillsammans med
pojkarna pa bygget. Under ledning av
svenska malare har de lart sig att spackla
och méla med en imponerande skicklig-
het. De har ocksa ansvar for de forsta dju-
ren, som ar tva pa pricken lika, svarta, Iur-
viga, halvwuxna hundvalpar. Igors ér en
ny rysk pojke, som med stort allvar gétt in
for att ldra sig att lagga golv. Av de som
funnits med langre har Mareks och Juris
numera helt gitt éver till jordbruket och
Raivis provar pa litet av varje for att se vad
han vill satsa pa.

Allt tycks ga “veteranerna” Peter och
Ruslan i hinderna. Genom yrkesskicklig-
het och engagemang har de lyckats fi
anstéllning hos Skanska i Riga. De hyr en
liten, enkel vaning, arbetar hela dagarna
och studerar pa kvillarna. Malet ar att i
host komma in vid Tekniska universitetet

i Riga och utbilda sig till byggnadsinge-
njdrer. Med sin begévning och den mal-
medvetenhet de besitter ar vi sakra pd att
de lyckas. P4 helgerna kommer de hem
till oss i Aizupe.

Nu finns forutsittningarna for att bere-
da plats for fler ungdomar. Fran och med
augusti kommer det nya flickor och poj-
kar. Vi siktar in oss pa att ha 20-25 ungdo-
mar till jul och sedan vilkomna fler
under varen.

DET KOMMER
ALDRIG ATT GA

”"Ni kommer aldrig att f& dem att arbeta.
De ér lata och kommer inte att lyfta ett
finger.” Innan projektet startade fanns

DEN TJUSIGA TOALETTEN MED "GULDHANDTAG”
0CH GLANSANDE KRANAR.

det olyckskorpar, béde letter och sven-
skar, som inte trodde det var méjligt att
ungdomar som fostrats pd institutioner
skulle vilja arbeta. De hade fell Vart pro-
jekt handlar inte om sysselsattningstera-
pi. Hér finns mél och mening med arbe-
tet. Vara ungdomar inser att de bygger
sin egen framtid. De kan se resultat och
det ger inspiration och arbetslust. Efter
att aldrig kunnat lita pa vuxna var det
naturligt att de forholl sig skeptiska till
vara visioner om deras framtid. Det har
tagit tid att vinna deras fértroende, men
det har lossnat och vi kan se hur vara ung-
domars sjilvfdrtroende och livslust vaxer.

DEN DAGLIGA DRIFTEN

Vi har nu anstallt den personal som skall
ha hand om den dagliga driften i Lett-
land. De ar alla letter forstds. Maris
Pavars, som har ansvar for fastighetens
skodtsel, har varit anstalld sedan -94. Edijs
Petersons, som ar forestandare, borjade
forra sommaren. Nya ar Sarmite Strausa,
som pa deltid har hand om ekonomin
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och bokféringen i Lettland, Kaspars
Pavars, som leder jordbruket och Vizma
Zake, som ar var husmor. Vi ir mycket
glada att vi haft méjlighet att knyta dessa
personer till projektet.

Alla har viktiga funktioner, men Vizma
kommer att ha en sarstillning. Som hus-
mor kommer hon att vara narmast ung-
domarna. Fungera som den mamma de
inte haft. Det 4r ett stort ansvar men vi
tror Vizma ér ritt person. Hon har som
nybliven 40-aring hunnit skaffa den livs-
erfarenhet som behévs. Hon har egna
barn, tre som dr vuxna och en som just
skall borja skolan. Hon har arbetat som
larare 1 atta ar och som bibliotekarie de
senaste tio dren. Det sista aret har hon
kant att hon fatt nog med boklig erfaren-
het och har drémt om ett mer aktivt arbe-
te och hér har hon verkligen fatt vad hon
6nskat. Hennes uppgift blir att se till att
allt det dagliga fungerar i huset - matlag-
ning, tvatt, stidning, inkép och inte minst
ungdomarnas valbefinnande. Hon fér
den narmaste uppsikten och kontakten
med ungdomarna. Hon skall leda dem i
hushallsarbetet, som de sjilva skall utfo-
ra. Detta 4r ju deras hem och det skall
skotas precis som andra hem. Dessutom
ingar det i utbildningen att ldra sig att
skota hem och hushall,

UTBILDNINGEN

Nu nér huset ar nastan klart kan vi inrik-
ta oss pa det det hela egentligen handlar
om, ndmligen yrkesutbildning. I host bor-
jar vi s& smatt i den omfattning som vara
tillgangar tillater. Vi hoppas pa att fa det
bidrag vi sokt fran EU. Narmast vill vi
likna oss vid en folkhogskola med spe-
ciell inriktning pa praktisk yrkesutbild-
ning. Teoretisk undervisning kommer att
ga hand i hand med yrkespraktiken. Vart
mal dr att den person, som efter utbild-
ning hos oss skall ut i livet, kan lasa och
skriva lettiska, har minst baskunskaper i
matematik, datoranvindning och engel-
ska samt goda praktiska kunskaper inom
nagot av de yrken vi erbjuder utbildning
inom.

EKOLOGISKT JORDBRUK

Vi ar sa stolta 6ver att kunna meddela att
vi kommit igang med vart jordbruk. I ar
har vi satt 7 ton potatis, 5000 kilplantor,
en mangd mordétter och andra grénsaker.
Vi har ocksé kopt en utmérkt traktor samt
arrenderat mer jordbruksmark. Ungdo-
marna tar med iver del i arbetet. Sen har
vi haft den stora forménen att kunna
anstalla Kaspars som ledare och larare.
Han é4r utbildad agronom, har arbetat ett

JURIS 0CH MAREKS AR JATTESTOLTA TRAKTORFORARE.

och ett halvt dr pa jordbruk i USA, varit
pa flera kurser och seminarier utom-
lands, talar utmarkt engelska och 4r en pa
det hela taget ovanligt klok och mogen
man trots att han bara ar 23 ar. Vi 4r sjal-
va forvanade over att det gatt sé fort men

STOCKHOLMSRESA

1 juli déverraskade vi dem med en veckas
resa till Stockholm. De som aldrig varit
langre an Riga. Vi ville ge en extra belo-
ning for den stora insats de gjort under

STOCKHOLM BLEV EN STARK UPPLEVELSE FGiR UNGDOMARNA.

vi hade tur som fick kontakt med genero-
sa bidragsgivare, som vill satsa pé ekolo-
giskt jordbruk. Kaspars gér nu allt han
kan for att ldra sig allt om ekologiskt jord-
bruk. Han har nyss varit i Sverige p4 stu-
diebesok och tittat pa ett antal girdar,
som ar KRAV-godkinda. Han har fatt var-
defulla kontakter med svenska bénder
som garna hjilper med rdd och ddd. Om
allt fungerar som vi hoppas blir vi KRAV-
godkinda sa smaningom och kan expor-
tera gronsaker till Sverige. Till en bérjan
forser vi oss sjalva och sidljer resten i
Lettland.

aret. Det blev en mycket lyckad vecka i
hérligt sommarvider. Ungdomarna gjor-
de stora 6gon infdr allt nytt och var fulla
avintryck och nya erfarenheter nér vi vin-
kade av dem vid farjan. Resan kunde
genomforas tack vare att vi fick resa,
uppehélle, maltider, intridesbiljetter
m.m. gratis av generdsa givare.



TIFTELSEN LIVSLUST
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LIVSLUST — DZIVESPRIEKS HUS | AIZUPE

AKGRUND

OCH MALSATTNING

1993 bildades Stiftelsen Livslust av Ker-
stin Nordin, Laila Freivalds, Johan Holm-
siiter och Christer Magnusson med mal-
sittning att starta ett hem och
yrkesutbildning for férdldralésa ungdo-
mar i Lettland.

I Lettland, liksom i 6vriga f d Sovjetsta-
ter, finns tusentals fordldralésa barn och
ungdomar. Barnen vixer upp under
svara forhallanden pa olika institutioner.
1 16-arsaldern lamnar de institutionerna
for att klara sig pa egen hand, utan vare
sig slaktingar, arbete, yrkesutbildning,
bostad eller pengar. Under sovjettiden
fanns ett visst socialt system for att ta hand
om tonaringarna pa kolchoser eller fabri-
ker med harbargen. Dessa mojligheter
finns inte ldngre. Manga ungdomar dras
in i kriminalitet, prostitution och drog-
missbruk. Problemet vixer snabbt efter-
som de ofta hamnar i fingelse och fastnar
i kriminalitet, S4 smaningom blir de sjilva
foraldrar till barn som i sin tur ofta lam-
nas pa barnhem. Tragiskt nog 6kar anta-
let barnhemsbarn ér for ar. Detta bidrar
till stora samhallsproblem.

Vi vill med projektet Livslust skapa ett
miniatyrsamhdlle, ett hem med yrkesut-
bildning, smaféretag och jordbruk, dar
ungdomarna kan utvecklas till sjalvstindi-
ga individer med mdjlighet att skapa en
meningsfull tillvaro for sig sjilva och déri-
genom bli en resurs for samhaliet istallet
for en belastning. Vér férhoppning ar att
detta projekt skall std som modell och
inspiration for fler liknande projekt i fram-
tiden, i savil Lettland som andra lander.

Den 21 maj 1996 invigdes projektet
officiellt av sina beskyddare HM Drott-
ningen och fru Aina Ulmane, hustru till
Lettlands president.

SAMARBETS
PARTNERS

Vi samarbetar med lettiska staten samt
socialforvaltningen och Ridda Barnen i
Tukums lan samt flera andra lettiska och
svenska organisationer och privatperso-
ner. Iden lettiska styrelsen for Asociacija
Dzivesprieks ingar ledande personlighe-
ter inom halsovard, socialvard, konst och
media. Vér frimsta samarbetspartner och
styrelseledamot 4r Sarma Upesleja, som
ar Lettlands mest kreativa och initiativri-
ka socialchef, verksam i Tukums ldn. Aina
Akmenkalne, som ar barnrittsansvarig i
Tukums 1dn, kan genom att hon kidnner
till alla barn och ungdomar, hjilpa oss att
vélja de pojkar och flickor, som 4r mest i
behov av hem och yrkesutbildning.

UPPBYGGNADEN

Vi har fatt en stor fastighet i Tukums lan
11 mil vaster om Riga. En omfattande
renovering av fastigheten paborjades i
juni 1994. Detta omoderna f.d. sjukhus
forvandlas nu till bostader med modern,
hogkvalitativ, ekologisk byggnadsteknik.
Ungdomarna stussas in i projektet under
byggtiden och deltar i renoveringsarbe-
tet. T augusti 1996 flyttar ungdomar och
personal in i huset. Utbildningen har
redan paborjats i och med att ungdomar-
na far praktik genom att vara med och

bygga.

FINANSIERING

Foretag, framst i Sverige, sponsrar genom
att bidra med produkter, tjanster och
kontanta medel. Sida, lettiska staten, fon-
der, stiftelser och manga privatpersoner

bidrar med kontanta medel.

Efter ndgra ar kommer projektet att
vara sjalvbirande genom egen sméfdre-
tagsverksamhet och ekologisk jordbruks-
produktion.

AVEN FYSISKT
HANDIKAPPADE

I Oststaterna ar situationen f6r handikap-
pade manniskor mycket svar. De fér ingen
utbildning och lever oftast hela sitt liv i
overksamhet. Vi vill bidra med en ny
ménskligare syn genom att dela med oss
av svenska erfarenheter. Vi vill visa hur ( )
man stédjer handikappade till ett sjilv- )
standigt liv och en meningsfull sysselsatt-
ning. Vi har planer pa att bygga ett speci-
alritat hus for fysiskt handikappade
ungdomar och att ge passande yrkesut-
bildning.

BLI FADDER

Tag kontakt med oss om du eller
personalen vid ditt foretag vill bli
fadder fér projektet genom ett
ménatligt bidrag. Kontakta Elisa-
beth Melin 08-767 70 54 for infor-
mation om hur man blir fadder. )
Vi kommer girna ut till er och {
berittar om projektet,

Stiftelsen Livslust styrelse: Kerstin Nordin,
Laila Freivalds, Johan Holmsiter, Christer
Magnusson, Elisabeth Melin, Eva M. {
Christensson

Projektledning: Kerstin Nordin

08-767 19 48, Elisabeth Melin 08-767 70 54
Ekonomiansvarig: Eva M. Christensson
Projektansvarig, jordbruket: Eva M.
Christensson

Revisor: Ohrlings Coopers & Lybrand
Beskyddare: HM Drottningen

Adress: Stiftelsen Livslust, Canadastigen
39, 181 46 Lidingd, Sverige

tel. 08-767 19 48, 08-767 70 54,

fax 08-767 19 81, Orgnx. 802018-1064
Asociacija Dzivesprieks styrelse: Lilita Pos-
taza, Sarma Upesleja, Anita Plume, Inese
Sunina, Inga Stalhute, Laila Freivalds, Kerstin
Nordin, Lena Lindberg, Elisabeth Melin
Adress: Asociacija Dzivesprieks, Aizupe,
Vanes Pagasts, Tukuma Rajons LV-3131,
Lettland

tel. +371(2)31-461 97, 463 65, Org.nr. SO-0681.



