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TILL SPONSORER OCH BIDRAGSGIVARE TILL UNGDOMSBYN
LIVSLUST-DZIVESPRIEKS I LETTLAND

Barn i forna Sovjet mar inte bra

Situationen f6r utsatta bamn i flera av Oststaterna for-
virras, Misdren Okar dven om det ofta inte syns pa
ytan. Gatubamen blir fler och bland dem sprids
kriminalitet, drogmissbruk, prostitution och HIV.
Behovet av 1dngsiktiga satsningar fOr dessa utsatta
grupper 4r enormt.

Livslust behovs

Idag bor tjugosex ungdomar i Aizupe och ddrmed &r
det fullt i huset. De som bor hos oss saknar fGrdldrar
eller har fordldrar som inte kan ta hand om dem pga
alkoholism och/eller kriminalitet. Vi har ocksé nio
dagelever fran fattiga familjer i trakten.

Efter utbildningen fir de hjilp att finna arbete. Ingen
ldimnar projektet utan att ha ndgonstans att ta vagen.
Fyra pojkar har arbete hos Skanska i Riga, en pojke
arbetar pé en hotellanliggning, tva flickor syr hos
Snickers i Tukums, tva flickor har gift sig under
ordnade forhallanden och en flicka arbetar i affdr. De
som ir fiardiga med utbildningen men &nnu inte fatt
-arbete fr stanna kvar och praktisera inom nigon av
véra verksamheter. Men det gér inte bra f6r alla. Vi
har ocksé fitt uppleva misslyckanden. En pojke
kunde inte stanna pga alkoholproblem och st6ld och
tva pojkar har fétt sluta di de trots manga chanser
och varningar inte kunnat anpassa sig till de regler
och krav som giller.

Fritidsaktiviteter

Fran matsalen hors musik frdn pianot som vi fatt. En
vdlkommen omvixling till dunkande rock och
techno. VAr studierektor Baiba Rulle, som ocksd dr
konst- och pianolédrare, har fatt fart pd kreativiteten
och det hinger milningar och teckningar pé alla
véggar. Flickorna jympar under ledning av Liga
Landiza, som utbildats i Sverige av Johan Holmsiter.
Fotboll, basket, 16pning, 14ngdskiddkning och
skridskor ir populért, fast vi inte har skidor och
skridskor sa att det rdcker. Ibland dker man ivdg pé
konsert eller studiebesék. Ungdomarna foljer ocksd
med i vad som héiinder genom att lésa dagstidningar
och se pd TV.

Idrottsplan pa gang

Under véren borjar vi bygga egna utomhusbanor for
fotboll, basket, landhockey mm. Johan Holmséter
leder projektet med stdd frdn Vattenfall. Nér vi far
mojlighet kommer vi att bygga traktens forsta hall for

inomhussport och andra aktiviteter. Anldggningen

kommer att kunna anvindas dven av andra
innevanare i Vanes kommun.

Okad sjilvkinsla - ett viktigt mal

For att lyckas i livet krdvs sjdlvkidnnedom och en
utvecklad sjdlvkinsia . Ndgot som vara ungdomar
saknar. De foddes in i en 14gstatustillvaro med brist
p4 framtidstro, initiativf6rmiga och sjélvf6rtroende.
En av véra uppgifter dr att hjédlpa dem att se sina
mojligheter och att tro pd en meningsfull framtid.
Yrkesutbildning &r en viktig del men det &dr inte nog.
I augusti kom dérfor Brita Adkinson, frdn Findhom
Foundation i Skottland, och bjéd bide ungdomar och
personal pd spdnnande utvecklingskurser.

Vi fortsitter ocksa det givande samarbetet med
psykoterapeuterna, som inleddes i histas.

Vi forebygger drogmissbruk

Med st6d frin Mentor Sverige har Liga Landiza
borjat sitt drogférebyggande arbete. FOrst genom att
sprida kunskap om droger bland vira ungdomar.
Senare kommer en grupp Livslust-ungdomar att
informera barn pd barnhem och skolhem om droger
och missbruk. Liga arbetar pd tva sétt. Hon 14r ut vad
droger ir och vad anvindning kan leda till och hon
arbetar med ungdomarna i grupper dir hon spinner
vidare p& Brita Adkinsons kurser for 6kad sjdlvkénsla,
en nodvindighet for att kunna séga “nej, tack”.

Lyckat studiebesok i Stockholm

I oktober reste alla ungdomama med bdt tillsammans
med tre ledare till Stockholm pa en femdagars studie-
och rekreationsresa. Tva hela dagar dgnades it studie-
besok eller arbetspraktik med anknytning till respek-
tive utbildning. Byggarna bestkte ett Skanska-bygge,
Cramo och Slottets byggverkstad. SOmmerskorna var



pa Snickers, St.Gorans Gymnasium, Tillskdrarakade-
min och H&Ms ateljé. Jordbrukama reste till Uppsala
till Ultuna, Ekhaga Forsoksgard, Nordmills Kvam och
Jdlla Naturbruksgymnasium. Butiksflickoma arbeta-
de hos Euroskor pd Lidingd, koksflickorna hjélpte till
p4& Den Gyldene Freden och de tridgérdsintresserade
fick kavla upp drmama i Rosendals Trddgérd och
Bergianska Tridgédrden. Alla var med hos Telia, dir
de bland annat fick se hur Intemet fungerar. Vi blev
generdst mottagna Gverallt och bjods pd bade
vérdefull kunskap och goda luncher. Besok pd bl.a.
Vasamuseet, Skansen och Cosmonova blandades med
bowling och konsert pd Fryshuset. Det blev en
fantastisk resa fylld med spidnnande upplevelser.

En av besdkets h6jdpunkter var besoket pd Kungliga
Slottet, dir drottning Silvia tog emot. Drottningen,
som 4r Livslusts beskyddare, visar stort intresse och
foljer engagerat med i hur det gér for projektet. Hon
tog sig god tid och talade med var och en av de
trettiofem ungdomarna, som nog alltid kommer att
minnas denna speciella torsdag.

Resan kunde genomfbras tack vare stdd av EU Phare-
LIEN och speciella bidrag frin privatpersoner och
foretag. Kostnaden holls 14g genom att vi bodde pé
vandrarhem och fick den mesta maten till skdnks frdn
ICA Karlaplan, Konsum Lidingd, Den Gyldene
Freden, McDonalds, Morington Hotel, Gondolen,
Ciao Ciao och Ostra Real och resoma stod SL for.

Utbildning - teori och praktik

Véra ungdomar har i allmédnhet niodrig grundskola
bakom sig men det finns kunskapsluckor. Lokala
ldrare undervisar i skoldimnen som lettiska, engelska,
matematik, OA (historia, geografi, samhillskunskap),
datoranvindning och hushéllsldra. Flera elever
pluggar extra engelska ett par 16rdagar varje manad,
ett maste fér de som senare vill praktisera i Sverige
inom det svenska program som erbjuder betald
praktik for praktikanter frén Baltikum. Yrkesutbild-
ningen, som idag omfattar byggnad, sémnad, koks-
arbete, butiksarbete och jordbruk, kommer inom kort
att utdkas med konstutbildning. Med st6d fran Telia
startar vi en mer omfattande IT-utbildning till hosten.
Under véren blir det kurser for “datakorkort”.

Det gror pa hundra hektar dker

I &r far vi vér forsta skord av spannmal och vi dr myc-
ket spinda pé resultatet. Den nya byggnaden, som
inrymmer lager for jordbruksprodukter, maskinhall
och svetsverkstad 4r ndstan fardig. P4 6verviningen
finns det gott om plats och hir byggs nu kontor for
jordbruk och bygge, sovrum och ett nytt klassrum.

Stort mediaintresse

I januari var Livslust ett av flera projekt f6r bam och
ungdomar som dokumenterades i lettisk TVs pro-
gramserie “Dzivite” ("Liv”). Programmet bestod av
flera reportage frin barnhem och skolhem dér bar-
nen och de vuxna som arbetar med dem fick komma
till tals. Lokaltidningarna f6ljer med intresse Livslusts

utveckling. Aven andra tidningar och olika facktid-
skrifter dterkommer med artiklar. Under Sverige-
besoket intervjuades ungdomarna i Sveriges Radios
lettiska program och besdoket pd Slottet visades i
Rapport och skrevs om i flera tidningar.

Viktiga hindelser hos Livslust

. I héistas reste en grupp ungdomar till Kuldiga
for att lyssna pa “Faust”. Man har ocksd besokt flera
konserter i Kandava och Kandavas Musikskola holl
en konsert i Aizupe.

» I bdrjan av hosten fick projektet besok av en
grupp chefer frin Snickers i flera linder. De var
forstds speciellt intresserade av sémnadsutbildningen
och blev si inspirerade att de beslot fortsitta att ge
stéd till verksamheten och &ven hjélpa till med att
bygga upp Livslusts egen syverkstad.

«  Espen Bjordal frin IOGT, som dragit igdng ett -
projekt for gatubarn i Riga, besokte Aizupe.

»  Fyrtio socialarbetare frdn hela Lettland gjorde ett
studiebestk i november.

» Lotta Bolin frin Vattenfall hélsade pd i Aizupe
tillsammans med Anne Nordstrdm, en ny frivillig
kraft i projektet.

+  Tillvaron har forgyllts med flera festligheter bl.a.
Halloween-party, den arliga Julfesten for elever,
personal och ldrare och fodelsedagsfester.

« I februari kom Kjell Olsson frin Rotary i Kalmar
till Aizupe for att studera ett lyckat ungdomsprojekt.
Han hade fatt tips om Livslust av hustrun till Sveriges
ambassador i Lettland Elisabeth Magnusson, som
ocksd var med vid bestket.

Oppet Hus i Aizupe 15 september

Ni som ér intresserade av att se verksamheten pé nira
hall 4r vilkomna till Aizupe i Lettland den 15 sep-
tember d4 vi hiller Oppet Hus. Det blir foredrag,
guidade turer, mat och forfriskningar. Livslusts

‘styrelse med bland andra Laila Freivalds och Johan

Holmsiter kommer att vara pd plats. Var vinlig
meddela Elisabeth Melin pd 08-767 70 54 om ni vill
komma s& skickar vi inbjudan och program.

Hogst pﬁ var onskelista

*Mini-buss (vi har bara en som fungerar och minga
ungdomar att flytta p) esportutrustning esidngar till
nya sovrum -binkar och utrustning till nytt klassrum
«clektrisk vedklyv (dyrbar studietid gér &t) epotatis-
skalare for storkok sdatorer (fér undervisning) styger
till syskolan slampor espeglar sskridskor sskidor och
pjéxor.

For att begriansa kostnaderna har vi tre, som arbetar
dagligen med Livslust, inte ndgot gemensamt kontor
utan arbetar hemifrin eller frdn eget kontor. Arbetet
skulle fungera smidigare och underlitta fOr frivilla
krafter om vi hade en plats att samlas pd. Vi soker
darfor ngon som vill sponsra oss med +kontorslokal
i Stockholm. Dessutom behdver vi en slagerlokal for
insamlat material i véintan pa ldglig transport. Vi
vilkomnar ocks4 fler -Livslust-faddrar och vill rikta
ett speciellt tack till er som redan 4r trogna faddrar.
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